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肆、學習節數 

一、學習節數分配原則與決定過程 

依課程標準與國民中小學九年一貫課程暫行綱要規定，擬定本校各學年學習節

數、全校授課節數與級科任教師授課節數表，並排定時程向全校教師宣導、徵

詢意見，經公開研商後再提課發會審議通過。 

（一）全校上課總節數：先算出全校上課總時數，以便安排分配教師授課時數，並

作為各學科教學時數分配之參考，全校上課總時數統計與明細詳如表四－1 

表四－1    全 校 上 課 總 節 數 

（二）級任老師及科任老師上課總節數表： 

表四－2詳細列出本校級任與科任教師教學時數表(不含行政人員)，作為教師職務分
配之參考。      

               表四－2      級任老師及科任老師上課總節數表 

（三）科任老師上課節數表：將本校科任科目與上課時數詳列，方便教師職務編配與

年級 節數 班級數 上 課  節 數 

總和： 
69+69+120+120 
+132+99=609 

一年級 23 3 23 ×3＝69 

二年級 23 3 23 ×3＝69 

 
三年級 30 4 30 ×4＝120 

 

四年級 30 4 30 ×4＝120 
 

五年級 33 4     33 ×4 =132 

六年級 33 3 33 ×3＝99 

級任老師 
人數 節數  

 
15 ×21＝315 

總和： 
 

330+228+13=590 

21 15 

科
任
老
師 

自然 3 

19  
19×12＝228 

英語 3 
健體 2 

藝術與
人文 2 

社會 2 

電腦 1 13 1×13＝13 
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課表之編排，科任老師上課節數表詳如表四－3 

表四－3    科任老師上課節數表 

（四）預估本校 106 學年度科任老師人數：依本校教師現況，推估下學年度教師職務

分配與課務安排，並及早規劃暑假教師甄選類科，方便學校人力資源規劃。106

學年度科任老師人數如表四－4 
表四－4      106 學年度科任老師人數 

科目 每週節
次 

總班
級數 

年級
數 總節數 預估科任老

師人數 
英文 2~3 21 6 57 3 

藝術與人文 

高年級
美勞 2 7 2 

52 2 

中年級
美勞 2   8 2 

中年級
音樂 1   8 2 

高年級
音樂 2 7 2 

健體 2 21 6 49 2 

自然 
中年級 3 8 2 

52 3 
高年級 4 7 2 

電腦 1 15 4 16 1 

社會 中年級 3 8 2 24 1 
高年級 3 7 2 21 1 

 
合計科任老師 

  
共 13 人 

【註】教師課務與課表，一般皆以一年為一單位，所以上下學期相同。 

 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

  藝術與人文
3 

藝術與人文
3 

藝術與人文
4 

藝術與人
文 4 

生活 3 生活 3 
自 3 自 3 自 4 自 4 

社 3 社 3 社 3 社 3 

本土 1 本土 1 電 1 電 1 電 1 電 1 

英語 2 英文 2 英 3 英 3 英 3 英 3 

健體 2 健體 2 健體 2 健體 2 健體 3 健體 3 

共：8 共：8 共：15 共：15 共：18 共：18 
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（五）訂定上課節數時程表：以民主共同參與方式，滿足教師受尊重之需求，特別「訂

定上課節數時程表」，利用教師朝會時間，向全體教師說明課務編排與上課時

數安排之理念，並徵詢全體教師之意見，作為擬定下學年課級職務與上課時數

訂定之依據，詳如表四－5、圖四-1 
 

 
表四－5   大理國小 105 學年度訂定上課節數時程表 

 

項
次 

討  論  主  題 會議時間 會議地點 與會人員 

1 106 學年度教師課級職
務調配會議 

106/5/1 
 會議室 

學年主任 
領域召集人 
行政人員 

2 學年討論課級職務安排 106/05/03 ~10 自行安排 學年群 

3 各領域小組回饋 –  
針對學年討論意見 106/05/03 ~10 自行安排 各領域成員 

4 學校校務發展會議 106/05/31 
 會議室 課發會 

5 填課級職務榜單 106/06/06 
教師朝會 視聽教室 全體教師 

6 呈請校長簽核 106/06 校長室  

7 編排授課節數 106/06 教務處  

8 編排授課表 106/07 教務處  

9 分送及調整授課表 106/08/01 教務處  
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106 學年度課程計畫 

 

全校學習節數一覽表 

106 學年度狀況 

九年一貫：一~ 六年級 

106 學年度狀況 

九年一貫：一 ~ 六年級 

領
域
小
組
會
議 

課
級
職
務
調
配
會 

學
年
研
究
討
論 

0523（二）am8：00 ~8：40 

0606（二）以教師朝會佈告欄宣布學校校務發展會議共識，填課級職務榜單 

 

教務處統整最後之共同決議及課務安排 

經核示後公佈 

領
域
節
數
增
減 

時
程 / 

順
序 /

 
依
據 

領
域
節
數/ 

科
任
科
目 

 確認領域節數 / 彈性節數 

 課級職務填榜程序安排（依專長、年資...） 

發
任
課
意
願
調
查
表 / 

積
分

表 

各學年開會         教師會（各學年主任、教師會理事）   統計     調查表收齊 

科  任開會 

排課意見調查表收齊 

0523（二）以教師朝會佈告欄宣布，於 06/06（二）填課級職務榜單 

教 務 處 

確
認
行
政
職
務 / 

彈
性
節
數 

領域召集人、學年主任、課程主任推選 

圖四-1 授 課 時 數 與 課 級 職 務 安 排 流 程 圖 
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二、全校學習節數一覽表： 

 

表四－6    大理國小 105 學年度全校學習節數一覽表 

年  級 一 二 三 四 五 六 部定百分比 

語
文 

本國
語文 

國  語 4 4 4 5 5 九年一貫 
一至六年級 
20-30％  

本土語文 1 1 1 1 1 
英  語  1 1 1 1 1 

健康與體育 2 3 3 3 3 10-15％  

數  學  3 4 4 3 3 10-15％  

生 
活 

社  會  
 
6 
 

3 3 3 3 10-15％  

藝術與人文 3 3 4 4 10-15％  

自然與生活科技 3 3 4 4 10-15％  

綜合活動 3 3 3 3 3 10-15％  
領域學習節數合計 20 25 25 27 27 81-91% 

彈
性
節
數 

英語 2 2 2 2 2 

 

電腦 0 1 1 1 1 
國語 0 1 1 1 1 

班級彈性 1 數 1 數 1 數 2 數 2 

彈性學習節數合計 3 5 5 6 6 9-19% 
上課總節數 23 30 33 33 

 
上課 
天數 

全天 1 3 4 4 
半天 4 2 1 1 

部定上課時數範圍 22-24 28-31 30-33 

※低年英語 2節，中高年級英語 3節 

 

三、彈性學習節數分配與運用情形 
 

（一）彈性節數分配原則 

     1、依法行事原則：依教育法令規章制度訂定彈性節數。 

     2、學校本位原則：依學校特色、社區特性訂定彈性節數。  

     3、學生主體原則：統一學校作息確保學生上學、放學之安全。 

     4、符應潮流原則：兼重資訊、英語教學與本土教學三個面向。 

     5、顧客導向原則：秉持學生第一、家長至上的服務理念。 
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（二）彈性節數議定過程： 

1、先經「九年一貫研發小組」擬定初稿。 

2、轉由「領域小組會議」研議及修正。 

3、再交「學年教學研究會議」討論修改，凝聚大家共識。 

4、匯集所有資料交「課程發展委員會」商議訂定。 

（三）彈性節數授課情形 
 

1、彈性學習節數之課程編排，以電腦課程、英語課程與數學課程為三個主要面
向。 

    2、每班另有一節彈性學習節數之規劃，此彈性時間提供級任教師彈性運用，發
揮其專業自主能力。 

（四）彈性學習節數的分配與運用情形 

表四－7    彈性學習節數的分配與運用情形 

項   目 運   用    內   容 各年級分配節數 
一 二 三 四 五 六 

學
校
特
色
課
程
（
每
週
一
節
） 

行
政
配
合 

教務處 藝文活動、教學成果發表、學習檔案
觀摩、深耕閱讀 4 4 3 3 3 3 

學務處 健康教育、運動會、各類運動競賽 2 2 4 4 4 4 

總務處 校園綠化、美化校園教學 1 1 1 1 1 1 

輔導室 兩性教育、學習輔導、生活輔導 2 2 2 2 2 2 

班
級
活
動 

教師自
主 

學生自
學 

課程之加深加廣、因才施教、節令教
學 
學生自導學習、體驗學習 

2 2 3 3 3 3 

補救教
學 

加強語文能力提升、數學之補救教學
活動 5 5 5 5 5  5 

其   
他 時事教學、臨時配合活動 4 4 2 2 2 2 

學校本位課程 

英語教學 20 20 40 40 40 40 

國語教學 20 20 20 20 20 20 

電腦教學(三~六年級每週 1節) 0 0 20 20 20 20 
數學教學(三~六年級每週 1節) 0 0 20 20 20 20 

彈性教學總節數 
低年級每週共 3 節 
中年級每週共 5 節 
高年級每週共 6 節 

60 60 100 100 120 120 

註：如有不可抗力或臨時增加活動，則彈性調整節數。 
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（五）學校行事曆活動：詳如表四－8 
表四-8 臺北市萬華區大理國小 106 學年度第 1 學期重要行事曆 

月
別 

週
別 

星 期 重 要 行 事 

日 一 二 三 四 五 六 教務處（幼兒園） 學務處 總務處 輔導室 

八
月 

 20 21 22 23 24 25 26 

 29 日召開體育發展委員會暨體育
表演會籌備會、健康促進委員、午
餐供應委員會 

13 日全校環境消毒 
20 日水塔清洗 
全校廁所清潔、濾心更換飲水機

清缸及水質檢驗 
開學前環境維護 
29 日校務會議 

開學迎新活動籌備會議 
學校日籌備會議 

九

月 

一 27 28 29 30 31 1 2 

28 日備課：教室整理 
29 日備課：開學前聯繫會議 
29 日暑假結束 

30 日 開學日正式上課 
30 日 課後照顧班開始上課 
30 日 週三進修：教室佈置 

拍攝暨上傳新生數位學生證照
片 

30 日販售運動服(會議室) 
30 日始業式、發放掃具、全校大
掃除、選送衛生服務隊、弱勢學生

午餐補助申請 
1 日資源回收、健身操、跑步運動
開始 

一年級課後社團報名 
1 日校隊會議 
二~六年級體適能身高、體重、視

力檢查 

名牌、美勞材料發放 
1 日完成 9 月薪資入帳 
發放退休人員中秋節慰問金 

填製財產月報表 
勤樸樓公誠樓遮陽板工程驗收 
不休假加班費入帳 

27 日祖父母節 
30 日開學迎新活動 
30 日新生家長座談會 

班級學生基本資料造冊 
快樂小週末活動報名 
祖孫週 

二 3 4 5 6 7 8 9 

4 日本土語開始上課 

6 日週三進修：學年教學研究增
能研討 1 
9 日北市國語文、本土語第一階

段複賽 
 
4 日幼兒園課後留園開始上課 

9 日晚間幼兒園學校日 

5 日一年級心臟病篩檢 

5日六年級游泳課開始(周二上午) 
6 日四年級游泳課開始(周三、周
五上午) 

7日 五年級CPR教學(視聽教室) 
7 日起校隊報名 
8日 一、四年級健檢(活動中心) 

7日五年級游泳課開始(周四上午) 
8 日一、四年級尿液初檢 
8 日週會-租稅教育宣導 

四聯單定稿 

機械、設備定期保養 
發放 8月教師鐘點費等各類薪津 

8 日承辦教育優先區說明會

議 
8 日晚間學校日 
特教生親師座談 

三 10 11 12 13 14 15 16 

13 日群組增能研習(本校自辦) 
14 日四年級與名家有約 
 

13日幼兒園節慶活動-做月餅 

11 日防災疏散演練 
臺北市學生創意戲劇、鄉土歌謠比
賽報名(未定) 

臺北市學生音樂、舞蹈比賽報名
(未定) 

發放四聯單 
發放退休人員中秋節慰問金 
活動中心場地借用開放登記 

全校財產盤點 

發放學生認輔推薦表 

四 17 18 19 20 21 22 23 

18 日北市美術創作展開始收件 
20 日學校日補休 
23、24日北市國語文、本土語第

二階段複賽、英語文決賽 

21 日防災疏散演練(全國) 
22 日一、四年級尿液複檢 
22 日畢旅、畢冊籌備會議 

臺北市學生美術比賽報名(未定) 

收取校外教學、簡訊費費用  

十
月 

五 24 25 26 27 28 29 30 

更新學籍資料、各科具體目標 
27 日週三進修：領域社群共同

備課暨分組增能研討 1 
30 日補 10/9 上班上課 
 

29 日幼兒園八、九月慶生會 

29 日法治教育宣導(五六年級)-
活動中心 

 

發放三聯單 
1 日完成 10 月薪資入帳 

填製財產月報表收 
26 日將 10 月薪資憑單送財政局 
29 日擴大行政會議 

27 日上午萬華區資源網絡
聯繫會議 

29 日性別平等教育暨中輟
輔導會議、期初特推會(擴大
行政會報後召開) 

敬師週 

六 1 2 3 4 5 6 7 

2 日課後學藝班開始上課 
3 日六年級英語情境中心體驗

學習 
4 日中秋節放假 

2 日課後社團開始上課 
3 日六年級游泳課結束 

5 日五年級游泳課結束 
6 日四年級游泳課結束 
選拔市、校模範生 

辦理 106 年度保全招標  

七 8 9 10 11 12 13 14 

9 日調整放假 
10 日國慶日放假 

11 日學年教學研究增能研討 2
（含審題會議） 
14 日北市客語話劇比賽、北市

英語學藝競賽 
13日閱讀親職講座(晚上 6:00) 

11~13 日一、四年級蟯蟲檢查 
12 日萬華區群組大隊接力 

13 日性侵害防治宣導(五六年
級)-活動中心 
 

發放 9月教師鐘點費等各類薪津 第一次在校生轉介特教鑑定
及安置 

 八 15 16 17 18 19 20 21 

15 日客家義民祭活動 

17 日五年級基本能力檢測 
18 日群組增能研習 
20 日推廣客家文化研習(暫訂) 

21日客語藝文競賽北區初賽 
18 日幼兒園十月份慶生 

16 日臺北市學生音樂比賽賽程開

始(至 11/10) 
19 日體表會徑賽報名截止 
19 日五年級消防體驗日(確定)  

 
20 日全國潔牙賽(基隆海洋科技
博物館) 

21 日完成 11 月薪資憑單送財政

局 
發放教師考核獎金 
彙總印製第二期營養午餐收費三

聯單 
財產盤點 
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十

一
月 

九 22 23 24 25 26 27 28 

25 日週三進修：領域社群共同備

課暨分組增能研討 2 
日客語社團訪視 
27 日幼兒園戶外教學 

能源教育週 

26 日全校流感疫苗注射 
27 日交通安全宣導 
28 日下午體表會工作會議 

27 日擴大行政會議 

填製財產月報表 
發第二期營養午餐收費三聯單 
寄發體育表演會邀請卡 

27 日大理馨園編輯會議(擴

大行政會報後召開)  

十 29 30 31 1 2 3 4 
31 日北市美術創作展截止收件 
1 日週三進修：正向管教研習 
3 日五年級與名家有約 

1 日正向管教研習(教師) 31 日完成 11 月薪資入帳 一年級 cpm 施測 
大理馨園徵稿 

十
一 5 6 7 8 9 10 11 

7、8 日期中定期評量 
抽查一年級國習、三年級社習、五

年級自習 
8 日週三進修：學年教學研究增能
研討 3 

8 日幼兒園十一月份慶生會 

7 日全校繞場 
10 日體表會第一次預演 

 

發放 10 月教師鐘點費等各類
薪資 

校園場地綠化美化 

 

十
二 12 13 14 15 16 17 18 

15 日 群組共同增能研習 
19 日幼兒園客語成果發表 

16 日體表會第二次預演 
18 日體育表演會 

體育表演會場地佈置 
 

 

十
三 19 20 21 22 23 24 25 

22 日週三進修：藥物濫用防制宣
導 

20 日體育表演會補假 
22 日藥物濫用防治(教師) 

24 日全校流感疫苗注射 
24日 4-6年級臺灣竹樂團音樂
會(週會時間) 

24 日才藝甄選表演籌備會(擴
大行政會報中舉行) 

24 日完成 12 月薪資憑單送財
政局 

填製財產月報表 
機械、設備定期保養 
24 日擴大行政會議 

24 日各類保養合約檢討、簽約 

四年級 spm 施測 
24 日大理馨園截稿 

第二次在校生轉介特教鑑定
及安置 

十
二
月 

十
四 26 27 28 29 30 1 2 

29 日週三進修：特教知能研習 28 日三年級動物園校外教學 

29 日起才藝甄選活動報名 
29 日-30 日西區國小運動會 

飲水機濾心更換及水質檢驗 

1 日完成 12 月薪資入帳 

 

十
五 3 4 5 6 7 8 9 

6 日週三進修：領域社群共同備課
暨分組增能研討 3 
 

6 日幼兒園十二月慶生會 

臺北市學生創意戲劇比賽(未
定) 

結束 106 年度帳務（關帳）、零
用金繳庫 
分配預算執行期程 

發放 11 月教師鐘點費等各類
薪津 

 

十
六 10 11 12 13 14 15 16 

13 日週三進修：教師 CPR 研習/下

學期教科書評選 
 
14.15 日幼兒園教學觀摩日 

 全年所得稅資料建檔  

十
七 17 18 19 20 21 22 23 

20 日週三進修：學年教學研究增
能研討 4（含審題會議） 

20 日起冬令營活動開始報名 
四年級育藝深遠校外教學(未

定) 
六年級育藝深遠校外教學(未
定) 

22日完成1月教職員工薪資造
冊 

填製財產月報表、季報表、年
報表 

大理馨園出刊 
期末 IEP 檢討會議 

一
月 

十
八 24 25 26 27 28 29 30 

27 日週三進修：輔導知能研習 27 日起下學期課後社團報名 
五年級育藝深遠校外教學(未
定) 

完成退休人員月退休金造冊 
29 日擴大行政會議 

29 日家庭教育會議 
29 日中輟輔導會議、期末特
推會(擴大行政會報後召開) 

十
九 31 1 2 3 4 5 6 

1 日元旦放假 
3 日週三進修：環境教育研習 

5 日課後學藝班結束 
 
3 日幼兒園一月慶生會 

5 日課後社團結束 
5 日五、六年級交通安全宣導

(07:50~08:40) 

5 日美勞材料評選 
消防設施定期檢查 

檢查校務行政(學生輔導資
料 A表、B表、輔導紀錄) 

 

二
十 

7 8 9 10 11 12 13 

作文抽查 
11、12 日期末評量 
10 日週三進修：領域社群共同備

課暨分組增能研討 4 
 
10 日幼兒園年貨大街 

12 日幼兒園課後留園結束 

12 日大愛志工-無毒有我-五、
六年級宣導(07:50~08:40) 

發放 12 月教師鐘點費等各類
薪津 
16 日退休人員月退休金入帳 

 

      

二
十
一 

 -4 
    

14 15 16 17 18 19 20 

17 日 期末成績處理、成績計算輸

入、成績單輸出 
17 日校務對談 
18 日課後照顧班結束 

19 日第一學期休業式、課發會 

16 日才藝甄選活動 

畢業旅行路勘(暫定) 

完成 2月教職員工薪資造冊 

19 日校務會議（上午 9時） 

 

一 

21 22 23 24 25 26 27 
1/22.23.24 補課：下學期第一週
2/12.13.14 

1/25 寒假開始 
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臺北市萬華區大理國小 106 學年度第 1 學期週三進修活動 

 

週次 日   期 活   動  主  題 
負責 

單位 
備   註 

一 8 月 30 日 教室佈置 教務處  

二 9 月 6 日 學年教學研究增能研討 1 教務處  

三 9 月 13 日 群組共同增能研習 教務處  

四 9 月 20 日 學校日補休 輔導室  

五 9 月 27 日 領域社群共同備課暨分組增能研討 1  教務處  

六 10 月 4 日 中秋節放假 教務處  

七 10 月 11 日 學年教學研究增能研討 2（含審題） 教務處  

八 10 月 18 日 群組共同增能研習 教務處  

九 10 月 25 日 領域社群共同備課暨分組增能研討 2 教務處  

十 11 月 1 日 校園輔導管教相關法律問題與案例研討 學務處  

十一 11 月 8 日 學年教學研究增能研討 3 教務處  

十二 11 月 15 日 群組共同增能研習 教務處  

十三 11 月 22 日 藥物濫用防制宣導 學務處  

十四 11 月 29 日 特教知能研習 輔導室  

十五 12 月 6 日 領域社群共同備課暨分組增能研討 3 教務處  

十六 12 月 13 日 教師 CPR 研習/下學期教科書評選 
學務處 

教務處 
 

十七 12 月 20 日 學年教學研究增能研討 4（含審題） 教務處  

十八 12 月 27 日 輔導知能研習 輔導室  

十九 1 月 3 日 環境教育研習 學務處  

二十 1 月 10 日 領域社群共同備課暨分組增能研討 4 教務處  

二十一 1 月 17 日 期末成績處理/校務對談 教務處  
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（六）彈性節數教學計畫內容 

 

1、一年級彈性節數教學計畫：詳如表四－9 

表四－9  105 學年度一年級上學期彈性課程教學計畫表 
月
份 

週
次 

日期  學校行事 彈性課程教學內容與進度 
 

英語 
班級彈性 

      數學        國語 
八 
 

一 08/30-09/01  Get Ready 一、10以內的數 一、貓咪 

 
 
 
九 
 
 

二 09/04-09/08 學校日 Preview A~Z (song) 一、10以內的數 二、鵝寶寶 

三 09/11-09/15  U1 Aa Bb Cc 二、順序與多少 三、河馬和河狸 

四 09/18-09/22  U1 Aa Bb Cc 二、順序與多少 四、笑嘻嘻 

五 09/25-09/29  U1 Aa Bb Cc 三、比長短 五、翹翹板 

 
 
 
十 
 
 

六 10/02-10/06 中秋節 節慶教學 四、分與合 六、謝謝老師 

七 10/11-10/13  storybook 四、分與合 七、龜兔賽跑 

八 10/16-10/20  U2 Dd Ee Ff 
五、10以內的加

法 
八、拔蘿蔔 

九 10/23-10/27  U2 Dd Ee Ff 
五、10以內的加

法 
九、動物狂歡會 

 
 
 
 
十
一 
 
 

十 10/30-11/03  U2 Dd Ee Ff 
綜合與應用
(一) 

十、快跑小球 

十 

一 
11/06-11/10 

期中考 Review 1 六、認識形狀 
一、做早操 

十 

二 
11/13-11/17 

 U3 Gg Hh Ii 六、認識形狀 
二、吹泡泡 

十 

三 
11/20-11/24 

 U3 Gg Hh Ii 六、認識形狀 
三、秋千 

 
 
 
 
 
 
十
二 
 
 
 
 
 

十 

四 
11/27-12/01 

 U3 Gg Hh Ii 
七、10以內的減

法 
四、跳房子 

十 

五 
12/04-12/08 

 U4 Jj Kk 
七、10以內的減

法 
五、門開了 

十

六 
12/12-12/15 

 U4 Jj Kk 八、30以內的數 六、我們的家 

十

七 
12/18-12/22 

 Sotrybook 八、30以內的數 
七、爬山 

十

八 
12/25-12/29 

 U5 Ll Mm 八、30以內的數 八、新年 

 
 

十 

九 
01/02-01/05 

元旦 U5 Ll Mm 九、時間 
八、新年 
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月
份 

週
次 

日期  學校行事 彈性課程教學內容與進度 
 

英語 
班級彈性 

      數學        國語 
 
 
一 

二

十 

01/08-01/12 期末考 

 
Review 2 九、時間 

統整活動二 

 二

十

一 

01/15-01/19 

 Review A~Z 
綜合與應用

(二) 

統整活動二 

 

2、二年級彈性節數教學計畫：詳如表四－10 

 

表四－10  105 學年度二年級上學期彈性課程教學計畫表 

月
份 

週
次 

日期  學校行事 彈性課程教學內容與進度 
 

英語 
班級彈性 

      數學        國語 
八 
 

一 08/30-09/01  Starter Unit 數到 300 一開學日 

 
 
 
九 
 
 

二 09/04-09/08 學校日 Unit 1 What’s Your 
Name? 

數到 300 二天亮了 

三 09/11-09/15  Unit 1 What’s Your 
Name? 

二位數的加法 三第一次做早餐 

四 09/18-09/22  Unit 1 What’s Your 
Name? 

二位數的加法 四文字的開始 

五 09/25-09/29  Unit 1 What’s Your 
Name? 

幾公分 統整活動一 

 
 
 
十 
 
 

六 10/02-10/06 中秋節 Unit 2 How old are you? 幾公分 五走過小巷 

七 10/11-10/13 國慶日 Unit 2 How old are you? 二位數的減法 六我們的花生田 

八 10/16-10/20  Unit 2 How old are 
you? 

二位數的減法 七給小朋友的信 

九 
10/23-10/27 

 Unit 2 How old are 
you? 

加油小站一 
統整活動二 

 

 
 
 
 
十
一 
 
 

十 10/30-11/03  Review 1 期中評量複習 期中評量複習 

十 

一 
11/06-11/10 

期中考 midterm 容量 
八國王的新衣 

十 

二 
11/13-11/17 

體表會 Culture Halloween 乘法(一) 
九等兔子的農夫 

十 

三 
11/20-11/24 

 Unit 3 
What’s this? 

乘法(一) 
十聰明的小熊 

 
 
 
 
 
 
十
二 

十 

四 
11/27-12/01 

 Unit 3 
What’s this? 

幾點幾分 
十一庾亮不賣馬 

十 

五 
12/04-12/08 

 Unit 3 
What’s this? 

幾點幾分 
統整活動三 

十

六 

12/12-12/15 
 Unit 4 What color is 

it? 
乘法(二) 

十二小鎮的柿餅

節 
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月
份 

週
次 

日期  學校行事 彈性課程教學內容與進度 
 

英語 
班級彈性 

      數學        國語 
 
 
 
 
 

十

七 
12/18-12/22 

 Unit 4 What color is it? 乘法(二) 
十三做湯圓 

十

八 

12/25-12/29 
 Unit 4 What color is it? 重量 

十四卑南族男孩

的年祭 

 
 
 
 
一 

十 

九 
01/02-01/05 

元旦 Review 2 加油小站二 
統整活動四 

二

十 
01/08-01/12 期末考 

 
Final exam 期末評量複習 

期末評量複習 

 二

十

一 

01/15-01/19 

 Final Review 總複習 

 

總複習 

 

3. 三年級彈性節數教學計畫：詳如表四－11 

 

表四－11  105 學年度三年級上學期彈性課程教學計畫表 

月
份 

週
次 

日期  學校行事 彈性課程教學內容與進度 
 

英語 
班級彈性 

      數學        國語 
八 
 一 

08/30-09/01 
 Get Ready 

單元 1 

數到 10000 

單元主題引導 

一、爸爸的相簿 

【家政教育】 

 
 
 
九 

二 

09/04-09/08 

學校日 Lesson 1  Can You Draw? 
單元 1 

數到 10000 

一、爸爸的相簿 

【家政教育】 

二、長大這件事 

【家政教育】 

三 

09/11-09/15 

 Lesson 1  Can You Draw? 

單元 

2 

加和減(一) 

二、長大這件事 

【家政教育】 

三、老寶貝 

【家政教育】 

四 

09/18-09/22 

 Lesson 1  Can You Draw? 

單元 

2 

加和減(一) 

三、老寶貝 

【家政教育】 

四、辦桌 

【性別平等教育】 

【生涯發展教育】 

五 

09/25-09/29 

 Lesson 1  Can You Draw? 

單元 

3 

乘法 

四、辦桌 

【性別平等教育】 

【生涯發展教育】 

統整活動一 

 
 
 
十 
 

六 

10/02-10/06 

中秋節 Lesson 2  What Time Is It? 

單元 

3 

乘法 

統整活動一 

單元主題引導 

五、有點黏又不會

太黏 

【性別平等教育】 
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月
份 

週
次 

日期  學校行事 彈性課程教學內容與進度 
 

英語 
班級彈性 

      數學        國語 
 

七 

10/11-10/13 

 Lesson 2  What Time Is It? 

單元 

4 

正方形和長方形 

五、有點黏又不會

太黏 

【性別平等教育】 

六、不一樣的捷運

站 

【環境教育】 

八 

10/16-10/20 

 Lesson 2  What Time Is It? 

單元 

5 

幾毫米 

六、不一樣的捷運

站 

【環境教育】 

七、馬太鞍的巴拉

告 

【環境教育】 

九 

10/23-10/27 

 Lesson 2  What Time Is It? 

評量週 

 

加油小站一 

七、馬太鞍的巴拉

告 

【環境教育】 

統整活動二 

 
 
 
十
一 
 

十 

10/30-11/03 

 Review 1 

單元 

6 

除法 

統整活動二 

閱讀開門一、傘 

【生涯發展教育】 

十 

一 

11/06-11/10 

期中考 Review 1 

單元 

6 

除法 

閱讀開門一、傘 

【生涯發展教育】 

單元主題引導 

八、淡水小鎮 

【環境教育】 

十 

二 

11/13-11/17 

 Lesson 3  Where’s My 

Hamster? 

單元 

7 

加和減(二) 

八、淡水小鎮 

【環境教育】 

九、回到鹿港 

【環境教育】 

 
十 

三 

11/20-11/24 

 Lesson 3  Where’s My 

Hamster? 

單元 

7 

加和減(二) 

九、回到鹿港 

【環境教育】 

十、參觀安平古堡 

【環境教育】 

 
 
 
十
二 

十 

四 

11/27-12/01 

 Lesson 3  Where’s My 

Hamster? 

單元 

8 

分數 

十、參觀安平古堡 

【環境教育】 

十一、聽神木說話 

【環境教育】 

十 

五 

12/04-12/08 

 Lesson 4  Where Is Fifi? 

單元 

8 

分數 

十一、聽神木說話 

【環境教育】 

統整活動三 

十

六 

12/12-12/15 

 Lesson 4  Where Is Fifi? 

單元 

9 

周界和周長 

統整活動三 

單元主題引導 

十二、文字變變變 

【人權教育】 
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月
份 

週
次 

日期  學校行事 彈性課程教學內容與進度 
 

英語 
班級彈性 

      數學        國語 

十

七 

12/18-12/22 

 Lesson 4  Where Is Fifi? 
單元 10 

圓 

十二、文字變變變 

【人權教育】 

十三、數字好好玩 

【人權教育】 

【生涯發展教育】 

十

八 

12/25-12/29 

 Review 2 

 

單元 10 

圓 

十三、數字好好玩 

【人權教育】 

【生涯發展教育】 

十四、神射手與賣

油翁 

【環境教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

 
 
 
一 十 

九 

01/02-01/05 

元旦 Review 2 

  

 

加油小站二 

 

 

十四、神射手與賣

油翁 

【環境教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教育】 

統整活動四 

二

十 

01/08-01/12 
期末考 

 
Review 2 

期末考 

 

統整活動四 

閱讀開門二、白鶴

的禮物 

【生涯發展教育】 

 二

十

一 

01/15-01/19 

 story 總複習 

總複習 

 

4、四年級彈性節數教學計畫：詳如表四－12 

 

表四－12  105 學年度四年級上學期彈性課程教學計畫表 
月
份 

週
次 

日期  學校行事 彈性課程教學內容與進度 
 

英語 
班級彈性 

      數學        國語 
八 
 一 

08/30-09/01 
 

Get Ready: Review 
alphabet and Phonics 
review, Numbers 1~10 

單元一.一億以內
的數 

一.大地的巨人 

 
 
 
九 

二 
09/04-09/08 

學校日 Numbers 11~20, 
Classroom English 1~8 

單元一.一億以內
的數 

二、阿里山上看日

出 

三 09/11-09/15  
Unit 1: Can you draw? 
5 words, story time 

單元二乘法 三、秋色入山林 

四 

09/18-09/22 

 

Sentence patterns (SP):  
Can you …?  
Yes, I can. No, I can’t. 
Daily English: Hurry 
up! It’s my turn. 

單元二乘法 

統整活動一 
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15 

月
份 

週
次 

日期  學校行事 彈性課程教學內容與進度 
 

英語 
班級彈性 

      數學        國語 

五 
09/25-09/29 

 
Phonics: consonant b, p 
and spelling/ oral test, 
quiz 

單元三角度 
四、永遠的馬偕 

 
 
 
十 
 
 

六 
10/02-10/06 

中秋節 
Unit 2: What time is it? 
5 words, story time 

單元三角度 
五、海倫．凱勒的

奇蹟 

七 

10/11-10/13 

 

Sentence patterns (SP):  
What time is it? 
It’s …. 
Daily English:  
Can you help me? 
No problem. 
Sorry, I’m late.  
That’s OK. 

單元四公里 

六、讀書報告-林

書豪的故事 

八 
10/16-10/20 

 Phonics: consonant d, t 
and spelling/  

單元四公里 
七、攀登生命的高

峰 

九 10/23-10/27  oral test, quiz,  
Happy Halloween! 

單元五除法 統整活動二 

 
 
 
十
一 
 

十 
10/30-11/03 

 
review 1 (複習) 
Phonics: consonant g, c 
and spelling/ 

 
單元五除法 

閱讀開門一：
『種樹的人』 
 

十 

一 
11/06-11/10 

期中考 midterm(期中考) 加油小站 1 
期中複習 

十 

二 

11/13-11/17 
 

Unit 3: Where’s my 
Hamster? 6 words, 
story time 

單元六四則運算 
八、美味的一堂課 

 
十 

三 

11/20-11/24 

 

Sentence patterns (SP):  
Where’s my yo-yo?  
It’s under the box. 
Daily English: Come 
here.  What a mess. 

單元六四則運算 

九、走進蒙古包 

 
 
 
十
二 

十 

四 

11/27-12/01 
 

Phonics: consonant v, f 
and spelling/ oral test, 
quiz 

單元七三角形 
十、建築界的長頸

鹿 

十 

五 
12/04-12/08 

 Unit 4: Where is Fifi? 5 
words, story time 

單元七三角形 十一、水果們的晚
會 

十

六 

12/12-12/15 

 

Sentence patterns (SP):  
Where’s Dad/ Mom? 
He’s/ She’s in the 
kitchen.  
Daily English: What’s 
wrong?  I can’t find 
my mom.  Let me 
show you. 

單元八分數 十二、兩兄弟 

十

七 

12/18-12/22 
 Phonics: consonant z, s 

and spelling/  
單元八分數 

十三、棉花上的沉

睡者 

十

八 
12/25-12/29 

 oral test, quiz 單元九小數 
十四、完璧歸趙 

 
 

十 

九 
01/02-01/05 

元旦 review 2 (複習) 單元九小數 統整活動四 
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16 

月
份 

週
次 

日期  學校行事 彈性課程教學內容與進度 
 

英語 
班級彈性 

      數學        國語 
 
一 二

十 

01/08-01/12 
期末考 

 
final (期末考) 單元十.統計圖表 

閱讀開門二：
『沙漠之舟-
駱駝』 
 

 二

十

一 

01/15-01/19 

  總複習 

總複習 

 

5、五年級彈性節數教學計畫：詳如表四－13 

 

表四－13  105 學年度五年級上學期彈性課程教學計畫表 
月
份 

週
次 

日期  學校行事 彈性課程教學內容與進度 
 

英語 
班級彈性 

      數學        國語 
八 
 一 

08/30-09/01 
 Get Ready 

單元 1 

乘法和除法 

第一課貝殼砂 

 
 
 
九 
 

二 
09/04-09/08 

學校日 Unit 1 Be an Early 
Bird 

單元 1 

乘法和除法 
第二課湖邊散步 

三 
09/11-09/15 

 Unit 1 Be an Early 
Bird 

單元 2 

因數與倍數 

第三課一池子的

綠 

四 
09/18-09/22 

 Unit 1 Be an Early 
Bird 

單元 2 

因數與倍數 
第四課與山為鄰 

五 

09/25-09/29 

 Unit 1 Be an Early 
Bird 

單元 3 

多邊形 

 

統整活動一 

 
 
 
十 
 
 
 
 

六 

10/02-10/06 

中秋節 Unit 2 I Could Eat a 
Horse! 

單元 4 

擴分、 

約分和通分 

 

第五課棉花上的

沉睡者 

七 

10/11-10/13 

 Unit 2 I Could Eat a 
Horse! 

單元 4 

擴分、 

約分和通分 

第六課書信 

八 
10/16-10/20 

 Unit 2 I Could Eat a 
Horse! 

單元 5 

線對稱圖形 

第七課幸福的味

道 

九 
10/23-10/27 

 Unit 2 I Could Eat a 
Horse! 

單元 5 

線對稱圖形 
統整活動二 
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17 

月
份 

週
次 

日期  學校行事 彈性課程教學內容與進度 
 

英語 
班級彈性 

      數學        國語 
 
 
 
 
十
一 
 
 

十 
10/30-11/03 

 Review 1 
評量週 

加油小站一 
不一樣的房子 

十 

一 

11/06-11/10 

期中考 midterm 

單元 6 

異分母分數的加

減 

第八課古今西湖

詩選 

十 

二 

11/13-11/17 

 Unit 3 It’s All Greek to 
Me 

單元 6 

異分母分數的加

減 

第九課擅長推理

的人 

十 

三 

11/20-11/24 
 Unit 3 It’s All Greek to 

Me 

單元 7 

整數四則計算 

第十課角力士糞

金龜 

 
 
 
 
 
十
二 

十 

四 

11/27-12/01 

 Unit 3 It’s All Greek 
to Me 

單元 8 

平行四邊形、 

三角形和梯形的

面積 

第十一課敏銳觀

察 

十 

五 

12/04-12/08 

 Unit 4 You’re Under 
My Umbrella e 

單元 8 

平行四邊形、 

三角形和梯形的

面積 

統整活動三 

十

六 

12/12-12/15 
 Unit 4 You’re Under 

My Umbrella 

單元 9 

時間的乘除 

第十二課讓我做

你的眼睛 

十

七 

12/18-12/22 
 Unit 4 You’re Under 

My Umbrella 

單元 9 

時間的乘除 

第十三課一萬五

千元的學生證 

十

八 

12/25-12/29 
 Review 2 

單元10小數的加

減 

第十四課誰該被

派去非洲 

 十 

九 

01/02-01/05 
元旦 Final Review 

單元10小數的加

減 
統整活動四 

二

十 

01/08-01/12 期末考 

 
Final exam 

評量週 

加油小站二 
煙會說話 

一 二
十

一 

01/15-01/19 

 Culture Hot Spots 休業式 總複習 

 

6、六年級彈性節數教學計畫：詳如表四－14 

 

表四－14  105 學年度六年級上學期彈性課程教學計畫表 
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18 

月
份 

週
次 

日期  學校行事 彈性課程教學內容與進度 
 

英語 
班級彈性 

      數學        國語 
八 
 

一 

08/30-09/01 

 
Starter Unit: 
story,Phonics: -er, 
-or, Phonics story 

數與計算 

單元 1 

質因數分解和短

除法 

一、神奇的藍絲帶 

 

 
 
 
九 
 

二 

09/04-09/08 

學校日 
Starter Unit: 
story,Phonics: -er, -or, 
Phonics story 

數與計算 

單元 1 

質因數分解和短

除法 

二、跑道 

 

三 
09/11-09/15 

 

Unit 1: Where are you 
from? 8 words, SP(句
型)1: Where are you 
from? 

數與計算 

單元 2 

分數的除法 

三、說話之前最好

停看聽 

 

四 
09/18-09/22 

 SP2: Is he/she from the 
UK? Story 

數與計算 

單元 2 

分數的除法 

四、朱子治家格言

選 

 

五 
09/25-09/29 

 
Phonics: ar, or, story, 
writing fun, roam with 
Dino 

數與計算 

單元 3 

小數的除法 

統整活動一 

 

 
 
 
十 
 
 
 
 

六 
10/02-10/06 

中秋節 

Unit 2: How do you go 
to school? 10 words, 
SP(句型)1: How do 
you go to school? 

數與計算 

單元 3 

小數的除法 

五、冬天的基隆山 

七 
10/11-10/13 

 SP2: Does he/she go to 
school by bus? Story 

數與計算 

單元 4 

比、比值和正比 

六、東海岸鐵路 

 

八 
10/16-10/20 

 
Phonics: ir, ur, story, 
writing fun, roam with 
Dino 

數與量 

單元 5 

圓周率和圓面積 

七、神祕的海底古

城 

 

九 
10/23-10/27 

 oral test, quiz,  
Happy Halloween! 

數與量 

單元 5 

圓周率和圓面積 

統整活動二 

 

 
 
 
 
十
一 
 
 

十 

10/30-11/03 

 review 1 (複習) 

數與計算、數與量 

單元 5 

圓周率和圓面積 

 

加油小站一 

閱讀階梯一、驚蟄

驅蟻記 

十 

一 

11/06-11/10 
期中考 midterm(期中考) 

數與量 

單元 6 

扇形面積 

八、大小剛好的鞋

子 

 

十 

二 

11/13-11/17 
 

Unit 3: What do you do 
after school? 8 words, 
SP(句型)1: What do 
you do after school? 

數與量 

單元 6 

扇形面積 

九、沉思三帖 

十 

三 

11/20-11/24 
 SP2: What does he do 

in his free time? Story 

數與量 

單元 7 

估算 

十、狐假虎威 

 

 
 
 

十 

四 

11/27-12/01 
 

Phonics: oi, oy, story, 
writing fun, roam with 
Dino 

數與量 

單元 7 

估算 

統整活動三 
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19 

月
份 

週
次 

日期  學校行事 彈性課程教學內容與進度 
 

英語 
班級彈性 

      數學        國語 
 
 
十
二 

十 

五 

12/04-12/08 
 

Unit 4: What time do 
you get up? 7 words, 
SP(句型)1: What time 
do you get up? 

數與量 

單元 8 

速率 

十一、我願 

 

十

六 

12/12-12/15 
 

SP2: What time does 
he do his homework? 
Story 

數與量 

單元 8 

速率 

十二、最好的味覺

禮物 

 

十

七 

12/18-12/22 

 
Phonics: ou, ow, story, 
writing fun, roam with 
Dino 

圖形與空間 

單元 9 

形體關係和 

柱體表面積 

十三、空城計 

 

十

八 

12/25-12/29 

 oral test, quiz, Chinese 
New Year 

圖形與空間 

單元 9 

形體關係和 

柱體表面積 

十四、桂花雨 

 

 
十 

九 

01/02-01/05 
元旦 review 2 (複習) 

代數、數與計算 

單元 10 

等量公理 

統整活動四 

二

十 

01/08-01/12 

期末考 

 
final (期末考) 

數與量、圖形與空

間、代數、數與計

算 

單元 10 

等量公理 

 

加油小站二 

閱讀階梯二、進入

雨林 

一 二
十

一 

01/15-01/19 

 Phonics readers 
內部連結 

綜合與應用二 
古詩文欣賞 
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