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臺北市大理國小(106)學年度(上)學期(五)年級主題教學統整計畫 

教學計畫設計：林玫芳、龔僑立、吳宗翰、徐郁清 

一、教學理念 

五年級正是人生成長中的重要轉捩點，因此本學群以品格教育為主軸，配合校

本課程，設計一系列的課程活動。希冀這群大孩子在這些課程中，能更加認同自己

認同班級，也能珍惜尊重自己的父母師長，進而適切的表達出這分珍惜與尊重；也

藉由課程洗滌出一份執著與自信，懂得珍愛自己尊重別人，進而能成為一個具有人

文關懷、主動思考也有解決問題能力的新人類。 

二、教材架構 

主軸 主題教學 架   構   內   涵 

關
心
自
己
也
關
心
別
人 

我們這一班 

包含三個小主題-自我介紹、家族腳印、班徽設計，這些活動讓原

本陌生的大家能認識彼此，凝聚班級向心力。另外藉由班徽、家

族的傳承演變，連結起學校的歷史感受，讓孩子對學校能建立起

更深的情感。 

請你跟我這

樣”作” 

運用文章解析、欣賞、評鑑、討論…等各種方式，讓學生學習記

敘文的寫法，進而能完成一篇記敘文。（校慶日） 

眾志成城-

骨牌樂 

1.用骨牌練習排直線，訓練初步技巧。進而發展出曲線、旋轉等

線條，並相互激盪發揮創意。 

2.學生合作學習，凝聚班級向心力。 
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三、主題統整架構圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

關心自己也關心別人 主
題 

主
概
念 

次
概
念 

學
習
活
動 

活
動
ㄧ
：
自
我
介
紹   

三
節 

活
動
二
：
班
徽
設
計   

三
節 

 
活
動
三
：
家
族
腳
印   

三
節 

活
動
二
：
作
文
”FUN

”
輕
鬆  

六
節 

自己 

 

生活週遭的人 

統
整
單
元 

了
解
自
己 

自
我
認
同 

自
我
期
許 

班
級
認
同 

與
同
儕
的
合
作 

與
家
人
的
相
處 

體
諒
與
感
恩 

我們這一班 

 

請你跟我這樣”作” 眾志成城-骨牌樂 

 

活
動
ㄧ
：
請
你
跟
我
這
樣
”
作
” 

六
節 

活
動
ㄧ
：
直
線
試
試
看  

二
節 

   

六
節 

活
動
二
：
創
意
無
窮   

二
節 

     

三
節 

綜
合
領
域 

藝
術
與
人
文 

生
涯
規
劃 

人
權
教
育 

語
文
領
域 

家
政
教
育 

配
合
之
學
習
領
域
或
議
題 

活
動
二
：
花
漾
骨
牌   

三
節 

     

九
節 

活
動
三
：
團
團
”
轉   

三
節 

     

六
節 
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四、計畫內容 

統整 
主題 

活動 
名稱 

學習目標 相對應能力指標 教學活動 資源 
時
間 

六大議 
題融入 

評量方式 
實施 
日期 

關
心
自
己
也
關
心
別
人 

自
我
介
紹 

 
 
 
 
 
 
  

 
  

 
  

  
 
 
  

 
  

 
  

班
徽
設
計 

 
 
 
  
 
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
  
 

家
族
腳
印 

1.經由自我介紹
除了能讓別人認
識自己也能夠了
解自己。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.積極參與班級
活動，培養團隊精
神。 
 
2.勇於說出自已
的意見，發揮創造
力、想像力。 
 
3.積極參與小組
討論，增進溝通表
達能力。 
 
 
 
1.積極參與班級
活動，培養團隊精
神。 
 
2.勇於說出自已
的意見，發揮創造
力、想像力 
。 
3.積極參與小組
討論，增進溝通表
達能力。 

綜 1-1-1-1 描述自
己以及與自己相關
的人事物。 
綜 1-2-1-2 欣賞與
表現自己的長處，並
接納自己。 
綜 1-2-2-1 參與各
式各類的活動，探索
自己的興趣與專長。 
綜 1-3-1-2 欣賞並
接納他人。 
涯 1-1-1 發現自己
的長處及優點 
 
 
綜 3-4-1-7 體會參
與各類團體活動的
意義，並練習改善或
組織團體活動的知
能。 
藝 1-4-2-4 設計關
懷主題，運用適當的
媒材與技法，傳達出
有感情、經驗與思想
的作品，發展個人獨
特的表現。 
綜 3-1-2-5 體會團
隊合作的重要性，並
能關懷團隊的成員。 
藝 1-4-2-4 設計關
懷主題，運用適當的
媒材與技法，傳達出
有感情、經驗與思想
的作品，發展個人獨
特的表現。 
綜 3-1-2-5 體會團
隊合作的重要性，並
能關懷團隊的成員。 
藝 1-2-8-5 在群體
藝術活動中，能用寬
容、友愛的肢體語言
或圖像語言，並與同
學合作規劃群體展
演活動。 
綜 3-4-1-7 體會參
與各類團體活動的
意義，並練習改善或
組織團體活動的知
能。 

1.教師指導學生如何描
述自己。 
2.學生實際進行自我介
紹。 
3.教師總結：認識自己，
關心自己周遭的人事物。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.教師給同學每人一張
班徽學習單請學設計屬
於自己班上的班徽。 
2.學生每組討論畫出心
目中理想的班徽。 
3.每組表達自己班徽構
成的想法和代表意義。 
4.老師票選評分各組的
班徽設計。（老師評分佔
50%，學生的評分共佔
50%） 
 
 
 
1.教師請學生分享自己
所來自的低年級、中年級
班級和導師。 
2.學生在網路、教室布置
中尋找以前學長姊的班
級家族印記。 
3.分組畫出班級歷年來
的家族圖。（族譜） 
討論以前的優點 
和對於未來兩年的期望 
 
4.製作『60 校慶時空膠
囊』相約定畢業時候打開
看看，期望有沒有達成？ 
 
5.學年展出班級家族樹
的演變海報圖，一同舉行
時空膠囊封存活動。 

自我介
紹學習
單。(附
件一) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
班徽學
習 單
( 附 件
二) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
班級家
族族譜
海報 
 
 
『校慶
時空膠
囊』 
( 附 件
三) 

共
三
節
課 

 
 
 
 
 
 
  

 
  

 
  

  
 
 
  

 
  

 
  

共
六
節
課 

 
 
 
  
 
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 

共
六
節
課 

生涯發展
教育。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
人權教育 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
人權教育 
 

上台介紹自己
的能力 
教師評分學習
單內容 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
每位同學評分
其他組所畫的
班徽。 
教師評分每組
所畫的班徽。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
每位同學評分
其他組所表演
的班呼。 
教師評分每組
所 表 演的 班
呼。 

9/1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9/8 
9/15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9/22 
9/29 
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統整

主題 
活動名稱 學習目標 教  學  活  動 資源 

相對應

能力指

標 

時間 
六大議 

題融入 

評量 

方式 

關
心
自
己
也
關
心
別
人 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

直線試試看 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花漾骨牌” 

1. 能 利 骨

牌 排 直

線。 

2. 能 排 得

又長又快

速。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.能將骨

牌任意分

岔 

。 

 

 

 

 

1. 播放骨牌的影片

引起學生動機。 

 

2.介紹骨牌的直線，

學生分組。 

3.學生分組練習。 

---第一節結束--- 

1.小組競賽 

 說明比賽規則:排出

3 公尺的骨牌直線速

度最快，且骨牌全倒

的小組獲勝。 

2.請學生分組發表比 

賽心得，互相交流。 

---第二節結束--- 

1. 介紹骨牌分岔就

像花一般美麗。 

2. 將學生分組，先

複習直線的排

法。 

3. 學生練習分岔的

技巧。 

---第三四五節結束

--- 

 

影片 

電腦 

單槍 

 

骨牌 

 

 

 

骨牌 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

單槍 

電腦 

骨牌 

語文 

2-2-2-1 

2-2-1-3 

  

 

 

 

 

數學 

N-2-14 

 

 

 

 

 

自然 

1-3-5-5 

 

 

藝文 

1-3-3   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二節 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三節 

 

 

 

 

 

 

 

資訊 

 

 

 

 

性別平

等 

 

 

 

 

 

 

 

 

性別平

等 

 

 

資訊 

 

 

 

 

 

 

 

性別平

等 

上課表現 

 

 

 

 

上課表現 

 

 

 

實際操作 

 

 

實際操作 

 

 

 

 

 

上臺發表 

 

 

 

 

實際操作 

實際操作 

 

 

 

 

實際操作 

 



 

                            學校特色課程計畫 七 ~ 24 

 

 

統整

主題 
活動名稱 學習目標 教  學  活  動 資源 

相對應

能力指

標 

時間 
六大議 

題融入 

評量 

方式 

關
心
自
己
也
關
心
別
人 

花漾骨牌 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

團團”轉” 

1. 能 順 利

將骨牌分

岔 並 延

伸。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 能 順 利

將骨牌轉

彎。 

 

 

 

 

 

 

2. 能 順 利

將骨牌轉

彎、分岔。 

1. 小組競賽 

(1) 排出直線+1

個分岔 

(2) 排出直線+3

個分岔 

(3) 排出直線+4

個分岔 

說明比賽規則:速度

最快，且骨牌全倒的

小組獲勝。 

2. 小組檢討骨牌分

岔須注意的相關

重點。 

---  第四節結束 --- 

1.複習上節課分岔的

技巧。 

2.練習骨牌轉彎，注

意骨牌的間距。 

3..練習骨牌轉彎及

分岔。 

---  第五節結束 --- 

3. 1.小組競賽 

(1) 排出直線+1

個分岔 

(2) 排出直線+1

個分岔+ 1

個轉彎 

(3) 排出直線+3

個分岔+2 個

轉彎 

說明比賽規則:速度

最快，且骨牌全倒的

小組獲勝。 

--第六節結束--- 

骨牌 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

骨牌 

 

 

骨牌 

 

 

骨牌 

 

 

 

骨牌 

 

 

 

 

 

 

語文 

2-2-2-1 

2-2-1-3 

 

 

 

數 

N-3-18 

 

 

 

 

藝文 

2-3-9 

 

 

藝文 

1-3-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三節 

 實際操作 

 

 

實際操作 

 

實際操作 

 

實際操作 

 

 

上臺發表 

 

 

 

實際操作 

 

實際操作 

 

實際操作 

 

 

實際操作 

 

實際操作 

 

實際操作 

 

 

 

 



 

                            學校特色課程計畫 七 ~ 25 

 

 

 

統整

主題 
活動名稱 學習目標 教  學  活  動 資源 

相對應

能力指

標 

時間 
六大議 

題融入 

評量 

方式 

關
心
自
己
也
關
心
別
人 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

創意無窮 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 複習之

前 的 直

線、分岔、

轉彎技巧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.先讓學發表上次

上課的轉彎、分岔，

有什麼要注意的地

方？ 

 

2.讓學生看別人排

出的數個螺旋狀骨

牌圖案，思考有哪些

要注意的地方。 

---第七節結束--- 

1.分發骨牌給各組，

請每位學生試著排

出一個螺旋狀骨牌

圖案。 

 

4.等全班學生均排

好一個螺旋狀骨牌

圖案後,觀摩別人的

圖案，並推倒。 

 

5.整組學生討論設

計一個螺旋狀骨牌

圖案，並排出來。彼

此互相觀摩，並評

分。 

  

---第八節結束--- 

 

骨牌 

 

 

 

影片 

電腦 

單槍 

 

 

 

骨牌 

 

 

 

 

骨牌 

 

 

 

 

 

 

語文 

2-2-2-1 

2-2-1-3 

 

 

藝文

2-3-9 

 

 

 

 

藝文 

2-3-9 

 

 

自然

1-3-5-5 

 

 

 

 

 

 

語文 

2-2-2-1 

2-2-1-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二節 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資訊 

上課表現 

 

 

 

 

上課表現 

 

 

 

 

實際操作 

 

 

 

 

實際操作 

 

 

 

 

實際操作 
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統整 
主題 

活動 
名稱 

學習目標 相對應能力指標 教學活動 資源 時
間 六大議 

題融入 
評量方
式 

實施 
日期 

關
心
自
己
也
關
心
別
人-

-
-

作
文
”fun

”
輕
鬆! 

   

文
體
分
析  

 
 

 

寫
作
技
巧
探
討
及
寫
作
實
作 

 
 

 
 

 

實
作
討
論 

1.明瞭並能運

用收集材料、審

題、立意、選

材、安排段落、

組織成篇、修改

等寫作步驟 

 

2.練習從審

題、立意、選

材、安排段落及

組織等步驟，習

寫作文。 

 

3.了解本國文

法與修辭的特

性，並能嘗試欣

賞與運用 

F-2-6-10-1 

練 習 從 審

題、立意、選

材、安排段落

及組織等步

驟，習寫作

文。 

 

 

 

F-2-6-7-1 

練習利用不

同的途徑和

方式，收集各

類寫可供寫

作的材料。並

練習選擇材

料，進行寫

作。 

 

 

 

 

 

F-2-5-9-1 

能經由共同

討論作品的

優缺點，主動

交換寫作的

經驗。 

第一部分 

一、解釋一篇文章之審題、立

意、選材、分配段落、組織成

段、修改與文章之結構：開頭-

起、中間段-承與轉、結尾段-

合。 

二、分析並找出連接關鍵詞 

第一次學習評量：找出課文中

連接轉換詞語，完成附件。 

 

第二部份 

一、分析學生寫作的通病並作

共同訂正 

二、討論一篇回憶性質的記事

記敘文該如何寫 

審題選材(事、人、地、物、)

安排段落組織成篇(1.文句

的通暢。2.無錯別字。3.標點

符號。4.加入適當修辭。5.接

續詞)修改 

三、講解分析並實作開頭與結

尾的方法 

四、實作記敘文 

 

第三部份 

一、全班共同檢討此次記敘文

二、重謄一次自己的記敘文並

作自評 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件

五 

 

 

 

 

 

 

 

附件

六 

 

 

 

 

附件

四 

六

節 

 

 

 

 

 

 

 

 

三

節 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三

節 

涯 

3-2-1   

覺察如

何解決

問題及

作決定   

 

 

涯 

3-2-2   

培養互

助 

合作的

工 

作態度  

 

家 

4-4-1 

肯定自

己，尊

重他人 

課堂 

發表 

 

 

 

 

 

 

 

 

小組 

討論 

 

資料 

蒐集 

 

實作 

評量 

 

 

 

 

 

 

小組 

討論 

 

課堂 
發表 
 

 

 

7 
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歡 迎 大 家 來 認 識 我 

姓名： 
我的美美照片或是自畫像 

 

 

 

 

生日： 

星座： 

我的興趣 

1. 

2. 

我的優點 

1. 

2. 

我最喜歡上什麼課？為什麼？ 

 

我最喜歡聽大家聊什麼？為什麼？ 

 

升上了五年級之後，對自己有什麼期望呢？希望自己要變成什麼樣的人？給自己一些形容

詞吧！ 
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 年  班  號 姓名：     班級家族名稱：     

 

各位同學，為了要呈現班級的活力，請動動你們的金頭腦，替自己班上

設計一個屬於自己班上的『標誌』吧！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

右邊的圖案是大家應該都

很熟悉吧，這可是大理國

小的校徽喔！ 

 

現在就請你設計出屬於我們班上的『標誌』吧！ 

設計完了班上的『標誌』之後請你們說說設計的原因和它所

代表的意義吧！ 

喜
歡
這
個
班
徽
的
同
學
，
就

給
設
計
者
一
個
笑
臉
吧
！ 
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 年  班  號 姓名：     班級家族名稱：     

 

 

 

大理國小的故事，就像一場精彩的接力賽～～ 

美麗的校園、學習的精神，和發生在學校的故事～～ 

以前的學長姐，接棒給現在的我們，不斷的努力跑下去….創造更美的夢想！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

兩年後要畢業時，我希望達成的願望： 

 

 

 

 

現在請你寫下或畫出畢業時，希望達成的夢想和跟學弟妹說的話吧！ 
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附件四：作文評量表                              

大理國小五年   班       號  姓名：             作文評量表 

 

作文題目  

評量項目 比例 自評 得分 教師評語 

整篇內容能

符 合 題 意

（ 文 能 對

題） 

20      

各個段落分

得很清楚 

20    

詞句通順流

暢 

15    

內容充實 15    

用字正確很

少錯字 

5    

標點符號及

格式使用恰

當 

5    

描寫生動 5    自己看完老師評量後的檢討與改進 

措詞優美 5    

 

文章富有巧

思 

5    

努力寫作 5    

總分 100   

訂正錯字時，請以詞語方式訂正，並在每個訂正詞語前編號！ 
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附件五：學習單~找出文章中的潤滑劑~段落中的連接詞、段落與段落間的接續詞 

文章中的潤滑劑~段落中的連接詞、段落與段落間的接續詞        

大理國小五年   班       號  姓名：   

 

課文中，段落中的連接詞 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

課文中，段落與段落間的接續

詞 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

還有哪些是常用段落中的連接詞 

還有哪些是常用段落與段落間的接續詞 
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附件六：學習單~作文大綱與細目練習表             

大理國小五年   班       號  姓名：             作文大綱與細目練習表 

大綱             討論的句子 

第一段 

（開頭段） 

 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

第二段  1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

第三段  1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

第四段 

（結尾段） 

 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

我所想到的詞句用不同的修辭方法試試看吧！ 

我用類疊法試試看： 

我用誇飾法試試看： 

我用摹寫法試試看： 

我用譬喻法試試看： 
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一、我的骨牌基本圖形：（給自己的熟練度評分）                五年   班    姓名： 

（1）直線： ☆ ☆ ☆ ☆ ☆                                              座號： 

（2）分岔： ☆ ☆ ☆ ☆ ☆                  

（3）轉彎： ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ 

二、我們的骨牌創意工程設計圖： 

 


