
 

夢田系列－「夢田禮下、稻田您下」（半日農夫） 

農業旅遊插秧體驗活動方案 

五結鄉是宜蘭縣最著名的稻米產區，五結鄉農會以生產蘭陽五農米及夢田越
光米聞名全台。在今年春耕之時，為使民眾能夠體驗農夫耕作的辛勞，一粒米插
秧辛苦過程，特別規劃（半日農夫）的農業旅遊插秧體驗活動，活動時間謹訂於
3月 13 日下午於五結鄉孝威夢田觀光米廠開始舉辦，半日農夫內容包括－「夢田
禮下、稻田您下」插秧體驗、碾米體驗、夢田之宴鄉點米食品嚐、越光米粽（1
粒）、專業導覽解說服務，每人費用 350 元，前 120 名優惠只要 300 元，歡迎至
五結鄉體驗「半日農夫」的樂趣。 

 

日期 時間 活動內容 地點 

3月 13日 

3月 19日 

3月 20日 

3月 26日 

3月 27日 

4 月 2日 

4 月 3日 

4 月 9日 

4月 10日 

13：00－13：30 報到  

夢 

田 

觀 

光 

米 

廠 

13：30－14：00 
水稻及農田環境生態導覽解說認
識 

14：00－15：00 「夢田禮下、稻田您下」插秧體驗 

15：00－15：30 自由攝影、清洗手腳時間 

15：30－16：30 台灣米認識、碾米體驗 DIY 

16：30－17：00 夢田之宴鄉點米食品嚐 

17：00－ 賦歸 

 

活動報名電話（五結鄉農會推廣部）：03-9501161 分機 225 曹主任 0961117794 

  03-9501161 分機 227 陳先生 0937910014 

許先生 0987720008 

  03-9501161 分機 224 吳先生 0919935071 

五結鄉農會網站 http://www.wjfarm.org.tw/ 

 



    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 


