【附件一】

臺北市96年度國民小學生命教育教材單元活動設計徵稿報名表

（作者至多三名）

	收件號碼
	（由承辦學校填寫）

	主題

名稱
	寶貝寶貝我愛你

	作  者

基本資料
	第 一 作 者
	第 二 作 者
	第 三 作 者

	姓名
	蔡淑莉
白宏欣
	邱美淳
	白宏欣

	服務學校
	臺北市大理國小
	臺北市大理國小
	臺北市大理國小

	職稱
	教師
	教師
	教師

	聯絡地址
	臺北市萬華區艋假大道389號

	聯絡電話
	(O)23064311

(H)

(行動)
	(O) 23064311

(H)

(行動)
	(O) 23064311

(H)

(行動)

	E-mail
	rich.mom@msa.hinet.net

	傳真號碼
	23042393

	備註
	1.稿件一式二份、電子檔一份及形式審查表（如附件四），於96年9月30日前，以連絡箱送臺北市萬華區東園國民小學輔導室。
2.敬請填寫切結事項，未簽具者一律退件。

	切結事項

（由第一作者簽具）
	1.本人保證所列作者符合〔徵稿參加對象〕。
2.本人保證著作無違反研究倫理事項。
3.本人已熟知投稿須知及實施計畫所列規範，倘違反規範而獲獎者，其獎狀及獎金收回，並視情節予以議處。
4.本人同意所投文稿之版權，提供臺北市教育局出版專輯及光碟、建置生命教育網站等使用。
第一作者 具結人：



承辦人：                   輔導主任：                  校長：
【附件三】臺北市96年度國小生命教育教材單元活動設計徵稿

教學設計簡案

	教學設計名稱
	寶貝寶貝我愛你
	教學設計者
	學校
	臺北市大理國小

	適 用 學 程
	＊國小低 □國小中 □國小高
	
	姓名
	蔡淑莉、邱美淳、
白宏欣

	生命教育領域
	＊人與自己   ＊人與社會 


	生命教育主題
	防治國小學生憂鬱及自我傷害



	教學目標
	我們將這次主題「寶貝寶貝我愛你」的目標是
讓孩子保有一顆感恩的心，在「愛惜寶貝蛋」活動中，藉由護蛋過程中，體會母親懷胎十月，身懷六甲的艱辛不易；及製作「愛的禮物書」戲給媽媽，讓學生體認母親養育他們的辛勞，以迎接溫馨母親節的到來。

	教學方式
	□小故事大啟示  □格言教學
□藝術活動  ＊體驗活動
□影片欣賞  □好書導讀
	建議教學總時間
	360分

	融入九年一貫
	
	適用教學時機
（結合班級經營）
	9節

	九年一貫
相關學習領域
	＊語文        ＊數學         ＊生活課程    □自然與生活科技  □社會        □藝術與人文    □健康與體育   ＊綜合活動

	設計理念
	現在的父母都把孩子當作寶貝，相對的，也為孩子付出太多了，小孩子往往不懂得珍惜，而認為父母所付出的一切都是應該的；四、五月份正值婦幼節及母親節，所以我們想藉由一連串的活動，讓孩子惜福愛物，學會理財與儲蓄的方法，懂得舊物新用，進而體驗出父母親是多麼辛苦多麼不容易將我們生下來撫養長大，我們希望藉這種種活動，使學生能更了解自己的家，進而體恤父母的辛勞，並能懂得珍惜生命、感恩與惜福。


叁、主題統整架構圖
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肆、教學流程圖




	相關能力指標
	教學設計流程
	時間
	教學資源
	評量方式

	生涯發展教育
1-2-1認識有關自我的觀念

3-2-1

察覺如何解決問題及做決定
	體驗媽媽日（5/1-5/25）

教學活動1【愛惜寶貝蛋】

（1） 事前準備：蛋、塑膠袋、繩子
（2） 學習目標：

· 由實際的護蛋行動，感受母親懷孕十月的艱辛

· 能了解母親的辛勞，將發自內心的感激化為行動。
（3） 活動時間： 5月15日--16日

（4） 活動內容：

＊把蛋放入塑膠袋，用橡皮筋綁好，再用繩子拉長綁好，掛在胸前，於是蛋寶寶誕生了，請孩子替蛋寶寶取名字。

＊跟孩子說：「你懷孕了」，無論你上什麼課，或是去那兒，都要很小心呵護這顆寶貝蛋，倘若你的蛋破了，就表示你的任務失敗了，也就是流產了。

＊請遵守孕婦原則：蛋不離身，授蛋儀式後，第二天再帶來學校。

＊統計全班護蛋任務成功有幾人？

＊請小朋友分享用什麼方法完成任務及從這次活動中學到什麼，是否體驗孕育生命之不易。

（3）活動紀錄


	9節
	
	

	
	
	

	老師細心的幫孩子準備蛋！
	家長也來幫忙打氣。
	授蛋儀式開始，蛋寶寶誕生了！

	
	
	

	看我們辛苦了一天，小心的呵護著蛋！
	怎麼才一下子的功夫，就變成蛋花湯呢？
	看我的酷樣，就知道護蛋成功！

	
	
	

	每天存5-10元，存20天即可存到不少的錢哦！送給媽媽ㄧ個驚喜！


（4）省思與分享
【教師實施成效自評彙整】
 ＊讓孩子藉由護蛋的活動，體驗媽媽懷孕，及平日小心呵護自己的心情，看到每個孩子都熱心參與整個活動，小心呵護著他們的寶貝蛋，尤其有的孩子還因為蛋破了而掉眼淚，因此，透過這個活動，他們能更加了解母親的辛勞，進而對她有份感恩的心，進而珍惜自己和他人寶貴的生命。
 ＊原來以為護蛋是件不難的活動，沒想到最後成功護蛋的學生竟寥寥可數，真令人意想不到呢
  ＊在蛋上面包一張衛生紙放進塑膠袋內，可以使蛋較不容易破裂，所以二班護 蛋成功的人數最多。

【家長意見彙整】

· 奕瑩很用心的照顧並保護那顆蛋寶寶，給孩子有學習的機會，照顧不容易的東西，是很好的經驗，並感謝爸媽知道他的生命是非常可貴的，也因此習得細心與耐心。

· 這個單元很具有意義，讓孩子們更加感受到在媽媽懷孕的過程中是如何的艱辛，也讓孩子體會到照顧自己的寶貝蛋要多麼的戰戰兢兢。
· 很有趣的一個活動，即使到後來蛋破了，沒有護蛋成功，但也讓小朋友知道孕育的工作，不是件簡單的工作，了解生命之可貴，應好好愛惜身體的每一部分。
· 讓小朋友體會媽媽懷孕的辛苦進而能存感恩的心，來報答母親懷孕的辛苦，謝謝老師用心的設計。
· 很好玩，意義又深遠，最後雖然失敗了，但是讓孩子了解生命起源與可貴，是很好的活動。
【學生感想彙整】

· 我覺得護蛋好難喔！因為要照顧他好累。不過我終於成功了，而且還拿到獎狀，也讓我想到媽媽懷孕我的辛苦，我們應該珍愛生命，更不要輕易自殺。

· 我覺得照顧蛋就好像在照顧自己的小孩，體驗到保護小孩不是一件容易的事，所以我很感謝爸媽和師長們用心良苦。
· 可以讓我們知道媽媽是怎麼保護懷孕中的小寶寶，成長中要疼惜自己的身體，有些人會自殺會自己傷害自己，真是太不應該了！
· 我覺得很好玩，但是很難，因為做什麼事都很麻煩，只要一不小心但就會破，所以真的很難。我本來可以護蛋成功的，可是後來蛋破了，真可惜。我們應該更用心保護愛惜自己。
	相關能力指標
	教學設計流程
	時間
	教學資源
	評量方式

	家政教育4-1-1

認識自己

4-1-2

察覺自己與家人的溝通方式
	教學活動2【愛的禮物書】

（1）事前準備：書面紙、雙面膠、訂書機、彩色筆、母子照片、誕生照片
（2）學習目標：

 ＊藉由訪問母親育兒的辛苦，培養感恩的心，孝順父母

 ＊能報告自己出生的模樣或有趣的事，並專注聆聽別人的發言

 ＊能從點滴回憶中，體會成長的喜悅及父母的辛勞
 ＊能欣賞與分享繪本，感受生之不息，愛之不已的親情

＊能分享體驗後的感受，進而珍惜自己和他人的生命
 ＊能寫下兒童詩仿作「我的媽媽」

 ＊能訪問媽媽，把小Baby時曾經發生過的趣事及困擾的事寫出來

 ＊能製作一張「愛的卡片」送給媽媽
（3）製作過程：

 ＊選擇全開之書面紙（淺色），裁切成四張如

 ＊把裁切好的2張紙張用雙面膠黏好，成為一長條紙

 ＊紙的最右邊向左摺7公分當封面

 ＊接著一正一反摺，右邊保持對齊，左邊則每後一頁比前頁多2公分

 ＊總共摺7層，多餘的部分剪掉

 ＊右邊用訂書機訂好，並貼上布面膠帶

      ＊每一層依序寫上我的誕生、不一樣的媽媽、愛惜寶貝蛋、我的媽媽、愛的小詩、愛的卡片、家長勉勵的話
（4）學生作品：
	9節
	
	

	
	
	

	層次書--愛的禮物書
	我的誕生
	不一樣的媽媽

	
	
	

	愛的小詩
	愛惜寶貝蛋
	訪問我的媽媽

	
	

	愛的卡片
	小朋友自我評分、家長勉勵的話與老師評量


（5）省思與分享：

【教師實施成效自評彙整】
＊這是需要長時間進行的活動， 結合作文、童詩、訪問媽媽….等，才能完成
  的嘔心瀝血作品。在愛的禮物書中有一篇是童詩創作，因為是孩子第一次寫童詩，本以為很難，沒想到他們的想像力非常豐富，在童詩中有很多精采的創作，真是一大收穫。在母親節時把「愛的禮物書」送給媽當禮物，相信許多媽媽看了之後，定當十分感動，並會永久保存。
＊不管是對於美感教育的培養，或是藝術教育，包括用色技巧、形式的表現、造型的設計、文字的編排…等，都是需要長時間的經驗累積，從生活中去養成孩子的觀察對事物的敏感度。

＊孩子藉著課堂上的學習，將自己與媽媽的點點滴滴製作一本書，藉由與媽媽的分享互動，更加深對母親節的感受，尤其是能體會生命孕育之不易，應好好愛惜自己和他人的生命。
＊此活動極需家長的協助配合，如蒐集資料、接受訪問……等，可惜部分家長 完全不重視，讓他的孩子在製作「愛的禮物書」時，遇到許多挫折，真是令老師力不從心。

【家長意見彙整】
· 謝謝紫琳的祝福，也希望你在媽媽的照顧下能保護自己愛惜自己，快樂地成長，讓我們一起邁向每個希望的未來。

· 看了這本「愛的禮物書」，首先謝謝蔡老師的細心，指導小朋友完成，看完後真的滿感動，亦很欣慰以前的小baby，已經漸漸長大，也慢慢變懂事了
 ＊看了這本書，讓我很欣慰，有些內容不管是不是真的，都會讓我會心一笑，

   小孩真是一天天的長大了，而且能體會生命的可貴，加油哦！
· 雖然有些作品感覺滿意度不足，但畢竟他已從小娃娃到學習寫一本小書.，我已甚感欣慰。    

 ＊ 謝謝你送我這份禮物，媽媽希望你一年比一年進步懂事，也愛惜自己的生命。在學校聽老師的話，在家聽大人的，多多了解是非，分辨事物，學習課業及待人處世，祝你快樂！
教學活動檢討
一、值得肯定的是：

1. 從家長的回饋當中，可以看出孩子們，從這樣的活動中，了解生命之可貴，學會了愛惜自己的生命，及懂得感恩的心；同時對於老師所舉辦「寶貝寶貝我愛你」的活動，都很配合，使孩子有更多學習的機會與空間。
2. 整個教學活動讓學生完整的學習到生命的由來，建立學生基本珍惜生命的觀念，是很完整且實用的生命教育教學活動，對學生有很大的助益。

    二、值得改進的是：

1. 碰到有部分家長不願配合者，老師可主動聯絡家長，告知活動內容，並予以協助解決困難。建議老師最好在學校日當天就一一說明清楚，並與家長討論活動內容，以獲得家長的肯定與支持，讓孩子有更多的學習空間。
此活動結合了語文、生活、數學、綜合活動領域，是個多元化的教學設計，豐富的生命教育教材內涵使得教學呈現更具多樣化。從各項活動中，學生能學習到許多課本外的知識，或將課本上的知識，透過這些活動，獲得應用的機會，使學生都能熱衷於生命教育活動中，並加深他們學習珍愛生命的印象。  
生命教育





家庭教育





兩性教育





數學領域





生活領域





綜合領域





語文領域





（配合學習領域或議題）





媽媽日體驗
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舊物新用





理財高手
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惜福愛物








(主概念)





寶貝寶貝我愛你





(主題)





三、感恩的心





二、舊物新用





一、理財高手





2、小小精算師





1、錢從哪裡來





活動一：愛惜寶貝蛋


活動二：愛的禮物書





活動一：我是乖寶寶 


活動二：跳蚤市場





活動一：超級小記者


活動二：錢幣展


一：超級小記者


活動二：錢幣展
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3、乖寶寶的新歡





4、體驗媽媽日





活動一：我是小小精算師


活動二：陪家人上街shopping








教學單元





教學活動
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