
臺北市國民教育輔導團國小特殊教育輔導小組 

「105 年度精進教學計畫~溝通無礙.融合有愛」研習計畫 

 

壹、依據 

一、 教育部精進教學計畫。 

二、 臺北市教育人員特殊教育素養精進四年計畫。 

三、 臺北市國小特殊教育輔導小組年度工作計畫。 

貳、目的 

一、 提升教師特教專業知能，落實融合教育。 

二、 增進教師對特殊教育學生身心特質的了解，以強化教學與輔導效

能。 

三、 增進教師參與個別化教育計畫知能，提升特教學生學習成效。 

四、 強化校園特教團隊運作，以利專業分工，資源整合。 

五、 推動普通班教師及特教教師合作教學，共同協助學生發展多元智

能。 

參、主辦單位：臺北市政府教育局 

肆、承辦單位：臺北市國小特殊教育輔導小組 

伍、協辦單位：臺北市中正區河堤國民小學 

陸、實施方式 

      一、研習對象：本市國小普通班教師，每場次以 70 人為限(以報名先後次 

                  序錄取)。 

  二、研習時間：105 年 7 月 5、6、7、8 日，共四天。 

  三、研習場次：依不同主題分四天 8 場次，研習課程詳如附件。 

四、 研習地點：臺北市中正區河堤國民小學校史室。 

五、研習方式：每單一場次一天核發研習時數 6 小時，半天核發研習時數

3 小時，鼓勵全程參加(參加五場次以上，贈書ㄧ本)。 

      六、好書分享：特殊教育及融合教育相關書籍展示。(相關書籍由輔導團團員提供) 

柒、報名方式 

    一、請至教育部特教網，辦理登錄及報名遴選作業，網址為： 

        http://www.set.edu.tw/actclass/act/default.asp 

    二、報名時請依參加之場次分別報名。(可選擇其中一場、數場或全程參加。) 

    三、報名截止日期：105 年 6 月 17 日(星期五)。 

捌、經費：由教育部辦理「精進教學計畫」補助經費暨臺北市政府教育局補助



經費項下支應。 

玖、獎勵：於活動結束後陳報臺北市政府教育局，核予辦理本項活動相關人員 

          敘獎鼓勵。 

拾、本研習計畫倘有疑義請洽臺北市國小特殊教育輔導小組(河堤國小學務處曹

主任 02-23677144#821)。 
 

備註：河堤國小交通資訊及位置圖 

●學校地址： (10081)臺北市中正區汀州路二段 180 號 

●聯絡電話：02-23677144    傳真：02-23685438 

●捷運：新店線、淡水線(古亭站-同安街出口) 

●公車：253、30(河堤國小) 1(同安街口) 643、644、648、649、251、252、 

         236、291、254、208、278、606、74、297 (金門街) 

●公路：河堤國小較接近北二高，建議由中和交流道或安坑交流道下。 

●位置圖：      

        

 

 

 

 



「105 年度精進教學計畫~溝通無礙.融合有愛」研習課程 

  一、研習時間：105 年 7 月 5、6、7、8 日。 

  二、研習場次：8 場次。 

  三、研習地點：臺北市中正區河堤國民小學校史室。 

  四、研習對象：臺北市國小教師，每場次 70 人為限(依報名先後順序錄取)。 

  五、研習時數：每單一場次(一天)核發研習時數 6 小時，半天核發研習時數 3 小時，鼓勵

全程參加研習。 

  六、研習課程： 

    

   上午 

    場次 

 

時間 

第一場 第三場 第五場 第七場 

7 月 5 日 

（星期二） 

7 月 6 日 

（星期三） 

7 月 7 日 

（星期四） 

7 月 8 日 

（星期五） 

8:30 

/ 

9:00 

報   到 

研習場地環境介紹 

9:00 

/ 

12:00 

進入自閉兒的心靈

世界~談自閉症兒

童溝通策略應用 

攜手同行~談學

生輔導的校園團

隊合作 

溝通 123—做好約

定、解決問題 Easy Go 
用愛跨越障礙 

講師： 

許美雲 

講師： 

王淑玲 

講師： 

劉明麗 

講師： 

陳玉鳯 

12:00 

/ 

13:30 

午餐請自理+現場小型書展 

   下午 

    場次 

 

時間 

第二場 第四場 第六場 第八場 

7 月 5 日 

（星期二） 

7 月 6 日 

（星期三） 

7 月 7 日 

（星期四） 

7 月 8 日 

（星期五） 

13:30 

/ 

16:30 

進入自閉兒的心靈

世界~談自閉症兒

童溝通策略應用 

攜手同行~談學

生輔導的校園團

隊合作 

翻轉星生命—溝通

自閉兒融合教育之

路 

光影偶戲在社會技巧

教學的實務分享 

講師： 

許美雲 

講師： 

王淑玲 

講師： 

張靜怡 

 

講師： 

王中振 

陳烱亮 

 

 

 



七、課程簡介： 
場次 講座日期、時間 講師 課程簡介 

一 
104.7.5(二) 

上午 9：00~12：00 
講師： 
許美雲 

自閉症是特殊的族群，從辯才無礙到有口難言,
從令人感到尷尬的主動到無法進入內心獨處,和這
些孩子的互動,必須要有特定的技巧。 
許美雲老師以多年的經驗和大家分享和如何運用打
字溝通以及諮商的技巧,進入自閉症類群孩子的內
心世界,了解孩子的想法,指引孩子與人交流的方
向。 二 

104.7.5(二) 
下午 13：30~16：30 

 

三 
104.7.6(三) 

上午 9：00~12：00 

講師： 
王淑玲 

上午：活動體驗與模式介紹 
透過活動體驗、小組討論，並帶入實務個案研

討，結合教師、特教老師、輔導教師共同的合作，
達成親、師、生三贏的局面，並分享國語實小輔特
合作的經驗與具體作法以增進教師在輔導上的效
能。 
下午：案例分享與問題討論 

收集教育現場中的案例、問題，交流討論處理
心得並提供個人之經驗分享。 

四 
104.7.6(三) 

上午 13：30~16：30 

五 
104.7.7(四) 

上午 9：00~12：00 
 

講師： 
劉明麗 

【溝通 123—做好約定、解決問題 Easy Go】 
面對班級中層出不窮的學生情緒行為問題，教

師應如何有效協助班級中，特殊需求學生遵守班級
紀律、做好情緒管理、改善人際關係、完成學業活
動，進而協助學生改善家庭生活作息，跟上學校團
體步調。 
“溝通 123”跟您分享輕鬆上手的小撇步，協助您
開啟溝通、進行溝通，成功達成溝通目標， 
親師生共享解決問題的快意！ 

六 
104.7.7(四) 

下午 13：30~16：30 
講師： 
張靜怡 

【翻轉星生命—溝通自閉兒融合教育之路】 
看自閉兒如何突破障礙限制，透過優勢能力溝

通無礙；聽家長分享教養自閉兒的溝通心法，教師
如何銜接早期療育的溝通訓練？如何用最簡單的方
法達成自閉兒最困難的溝通訓練？面對學校生活，
自閉兒在普通教育環境中如何與教師溝通？如何和
同儕建立融洽關係友善溝通？用一個下午聆聽與交
流一個星兒的生命篇章！ 

七 
104.7.8(五) 

上午 9：00~12：00 
講師： 
陳玉鳯 

巴菲特善於理財與投資，他的口袋是財富；哆
啦 A夢善於解決大雄的困境，他的口袋是希望！讓
我們也為您的口袋，裝滿最有價值的東西！ 
透過課程，我們將一起來探尋溝通之道與輔導策
略，蓄積更多教學能量！ 
課程主題： 
1.溝通與表達技巧 
2.透過電影教學實施融合教育實務分享 

八 
104.7.8(五) 

下午 13：30~16：30 

講師： 
王中振 
陳烱亮 

戲劇是綜合藝術的呈現，也是很好的教學媒
介，本次講座特請內湖國小王中振老師進行光影偶
戲融入課程的創客教學，並請國語實小陳烱亮老師
分享應用在社會技巧課程的實務經驗! 

 


