
    
103 年度急救技能訓練研習班課程表 

 

日  期 上午時間 課  程  名  稱 講   師 

09:20-10:10 

 

1.簡版急救技能（CPR+AED） 
  概述 
 （前測-急救概念） 
 

10:20-11:10 

2.異物梗塞哈姆立克急救法 
  課程（成人、小孩、嬰幼兒） 

3.分組示教、學員練習 

10 月 22 日(三)上午 

 

11:20-12:10 

4.CPR+AED 分組示教 

 學員練習 

5.技術考試（CPR+AED） 

（後測-問卷調查） 

（分發參加證明） 

      教官 

臺北市信義區 

   健康服務中心 

 

 

 

 

 


