臺北市芝山國小99學年度輔導知能研習計劃

壹、研習目的:培養教師、家長對於教導孩子情緒管理的適當方法
             與面對挫折時應有的正向態度，讓孩子更穩定成長。

貳、研習內容簡介:

  一、研習主題:如何培養普通生、特殊生情緒管理及挫折容忍度
  二、研習時間:100年1月12日(三)13:30至16:30，共計3小時。

  三、研習地點:本校忠孝樓二樓會議室

  四、研習講座:王意中心理師

      現任：王意中心理治療所 所長／負責心理師 
教育部部定講師
實踐大學家庭研究與兒童發展學系兼任講師 
宜蘭縣少年輔導委員會第5屆委員 
社團法人台灣赤子心過動症協會顧問  
學歷：高雄醫學院行為科學研究所碩士
(碩士論文：注意力不足過動症兒童與同儕之遊戲行為
研究) 
經歷：振興復健醫學中心復健醫學部臨床心理師，並曾服務於中華民國過動兒協會及國軍八0二總醫院精神科 

經國管理暨健康學院幼兒保育系兼任講師 
参、研習對象:公私立國小教師、家長及志工，當場核發研習時數3 

             小時。
肆、報名方式:請於1月7日前將報名表傳真至28340393芝山國小   

             或來電28316115 轉250、251、253輔導室報名。

伍、經費來源:教育局相關經費。

陸、本計劃陳 校長核可後實施，修正時亦同。
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＊報名表請傳真、電話或遞交芝山國小輔導室。傳真:28340393
