臺北市99年度國民小學學生憂鬱及自我傷害防治工作教師研習實施計畫

一、依據

（1） 教育部99度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫。
（2） 臺北市99度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫。
（3） 臺北市政府教育局國民小學生命教育四年發展計畫〈98-101年度〉。
（4） 臺北市99年度國民小學推動生命教育實施計畫。
二、目的及效益
（一）協助國民小學教師認識學生憂鬱及自我傷害問題行為之徵兆，及早發現適應困難之學生，發揮三級預防機制之功能。
（二）協助國民小學建立校園憂鬱及自我傷害防治之三級預防機制之運作模式。
（三）整合教育、醫療與社政相關資源，協助國民小學實施學生憂鬱及自我傷害防治工作。
三、指導單位：教育部

四、主辦單位：臺北市政府教育局

五、協辦單位：臺北市國民小學生命教育推動小組
六、承辦單位：臺北市士林區雨農國民小學 

七、研討會辦理方式如下：
（一）時間：99年5月11日（星期二）上午8時40分至下午4時20分。
（二）地點：臺北市士林區雨農國民小學。

（三）參加人員：本市公私立國民小學校長、主任及有興趣之教師，共80人。
（四）報名方式與研習時數：請於99年5月2日前至臺北市教師在職研習網網站報名，全程參與之人員，核予研習時數6小時，並請各校公假派代。

八、研討會議程表： 

	時間
	活動項目
	主持人及講座

	08:40~08:50
	報到
	雨農國小工作同仁

	08:50~09:00
	活動內容與流程介紹
	教育局長官

留素芹校長

	09:00~12:00
	專題演講:國小學生憂鬱及自我傷害防治的機制


	黃龍杰心理師 

	12:00~13:20
	活力午餐
	雨農國小工作同仁

	13:20~14:30
	專題演講:如何培養學生正向
思考及挫折容忍度
	王意中心理師

	14:30~14:40
	小憩一下
	雨農國小工作同仁

	14:40~16:10
	專題演講:如何培養學生正向
思考及挫折容忍度
	王意中心理師

	16:10~16:20
	綜合座談
	教育局長官
留素芹校長


九、經費：由教育部專款補助及教育局年度相關預算項下支應。
十、獎勵：辦理本項活動有功人員從優獎勵。
十一、（一）為響應環保節能，請自備餐具與水杯。

     （二）車位有限，請搭乘大眾交通工具。
十二、本計畫奉核後實施，修正時亦同。

臺北市士林區雨農國民小學位置圖（地址：臺北市士林區忠義街一號）
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交通：˙ 捷運 淡水線-芝山站出口下車 
˙公車267、279、645、646、285、606、685、216副、紅12、紅15  
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